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Vi har faet fire danskere til at tamme hovederne for alle de spargsmal, de ville gnske, de selv havde stillet laegen,
da de fik konstateret sclerose. Det er bl.a. spgrgsmal, de er kommet i tanke om EFTER at have vaeret hos laegen
og sygeplejersken. Det er nemlig ikke ualmindeligt, at man glemmer et par vigtige punkter til et lsegebesgg.
Derfor har vi samlet de vigtigste spargsmal, som du kan bruge til din nzeste konsultation.

Hvad er sclerose egentlig for en sygdom?
Hvad er forskellen pa de forskellige typer sclerose?
Hvad er arsagen til, at jeg far sygdommen?

Hvordan ser prognosen ud - bade generelt og specifikt for mig?

+ Hvordan ser gennemsnitsalderen for sclerosepatienter ud?

+ Erderrisiko for at ende i en karestol?

+ Erdet muligt at forebygge skader, hvis man ved hvilke hjernecentre, der bliver ramt?
+ Kan plakker hele op igen?

+ Erleesioner og plakker normalt noget, man laegger maerker til?

+ Hvad med primaer progressiv? Og er man sa attakfri?

Hvad bor jeg som patient selv gore?
Kan jeg fa mine funktioner tilbage efter et attak?

Hvad kan MR-scanningerne give mig svar pa?

+ Kan scanningerne forteelle hvilke funktioner i hjernen, der bliver ramt?
« Kan de hjzlpe én til at tage hgjde for det, der kan komme i fremtiden?

Hvilken betydning har stress?

« Hvordan pavirker stress mit sygdomsforlgb?
+ Hvordan undgar jeg stress i forhold til barn, job, venner osv.?

Hvad gor medicinen for mig?

+ Hvilke bivirkninger har den?

« Hvilke muligheder har jeg, hvis attakkerne fortsaetter, eller jeg far bivirkninger?
« Hvornar ber jeg overveje at skifte medicin?

+ Hvad gar jeg, hvis sclerosen alligevel udvikler sig?

Hvor kan jeg finde yderligere information?
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